de la Police Judiciaire a la scene

de et avec

Thierry Roudil

collaboration artistique
Olivier Werner

Une histoire folle, une histoire vraie




"Un spectacle rare,
une transparence qui force le respect *
Olivier Werner (comédien)

Dans ce récit autobiographique, Thierry vous entraine dans un tourbillon de vie
qui va vous captiver des les premiéres secondes du spectacle . Avec une franchise
déconcertante, il retrace la route sinueuse de sa vie, prise un jour “a contresens"
et qui I'amenera de la Police Judiciaire a la scéne.

Il revient en détail sur cette enquéte de trafic de cocaine a Lyon dans les années
90, dont I'ampleur finit par le dépasser et lui fait perdre pied.

Mis en examen, il est révoqué de la Police Nationale , renvoyé devant un tribunal
correctionnel et encourt alors 5 ans de prison.

La suite de sa vie reste une fresque tumultueuse gorgée d'authenticité et de
sincérité, qui vous happe jusqu'au dénouement.

"A contresens" est un spectale vivant sans angles morts, un shoot d'émotions
dont I'intensité n'a d'égal que la force avec laquelle il est transmis.

f A Contresens
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Thierry Roudil, de 1a police
judiciaire au café-théatre

Mis en examen alors qu'il
€tait policier a Lyon, direc-
teur de théatre dans la
Drome, rescapé du Covid,
comédien... Thierry Roudil,
a eu mille vies. Jeudi 22 fé-
vrier a La Girafe qui se_
Peigne (Lyon 1), avec A
Contresens, l'artiste retra-
cera la sinueuse route qui
I'a mené du groupe des
“stups” a la scéne.

Avant de vous faire une
place dans le monde du
spectacle, vous avez été
policier & Lyon...

« Oui, originaire de Bourg-
lés-Valence (Drome), 4 21 ans,
je suis devenu gardien de la
paix. J'ai d’abord été muté a
Paris avant de travailler a la
Croix-Rousse. J'ai ensuite ré-
ussi le concours d'inspecteur
de police. Puis je suis devenu
chef du groupe des “stups”
dans le 2e arrondissement de
Lyon début 1996. Fin 1998, j'ai
perdu pied dans une grosse
enquéte de trafic de cocaine a
Lyon Presqu’ile... »

« Tout ce que
jeraconte
dans le spectacle
est vrai »

Vous avez été mis en
examen pour vol :lggra\'é
dans le cadre de cette
enquéte. Comment avez-
vous vécu cette période ?

« Le 4 janvier 1999, je suis
mis en examen pour vol aggra-
vé et renvoyé devant un con-
seil de discipline. Je vais étre

révoqué quelques mois plus
tard et renvoyé en correction-
nelle. Pourquoi ? Comment ?
C’est tout I'intérét du specta-
cle A Contresens. Les raisons
sont totalement inattendues.
Pendant ma mise en examen,

je voyais un psychothérapeu-

te. Il m'avait fait comprendre
que si j'étais révoqué, il fallait
que je trouve un autre métier.
Le probléme, c’est que j'ai été
policier jeune donc je ne sa-
vais rien faire d'autre. »

Et vous vous étes
finalement tourné vers le
spectacle...

« A l'automne 19 al ou-
vert un bar de quartier qui, au
fil des années, va devenir un
café-théatre que j'ai toujours :
L'Appart-Café a Bourg-lés-Va-
lence. Dans ce seul-en-scéne,
je raconte tout ce qu'il m'est
arrivé depuis vingt-cing ans.
Et tout est vrai bien sur ! Ce
n’est pas un spectacle humo-
ristique. »

—

« J'ai été dans le coma
pendant
plus d'un mois »

Qu’est-ce qui vous a
poussé a monter sur
scéne ?

« A 50 ans, je voulais racon-
ter ma vie. En 2013, j'avais
écrit un premier spectacle,
d’humour pour le coup, qui
avait pour fil conducteur mes
déceptions sentimentales, car
ma vie sentimentale a été une
tragédie (rires). J’ai joué Titi
fait son show latin, pendant
presque dix ans. Et comme j'ai

o ]

s le théatre

Thierry Roudil : « Ce spectacle est une revanche sur la vie » Photo Brigitte Designolle

la chance d’avoirun café-théa-
tre, je I'ai joué réguliérement.
Jai aussi eu la chance de faire
des premiéres parties : Jeanfi
Janssens, Yves Pujol, Anthony
Joubert... »

Pourquoi avoir attendu
si longtemps pour écrire
cerécit
autobiographique ?

« Pendant le Covid, mon pro-
nostic vital a été engagé
m’a appelé “le miraculé”
été dans le coma pendant plus
d'un mois et j’ai fait presque
six mois d’hopital. Jai eu des
actes manqués dans ma vie
professionnelle et familiale et

Le Progrés Saint-Etienne
Mardi 19 décembre 2023
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le déclic a été un besoin de de-
mander pardon a mon fils de
22 ans. Alors, quand j’ai re-
trouvé I'usage de mes mains
aprés la rééducation, j’ai
d’abord voulu écrire un bou-
quin et finalement je me suis
lancé dans I'écriture d’un
spectacle vivant. Dans A Con-
tresens, )’en profite aussi pour
régler des comptes parce qu'il
y a eu tellement de rumeurs
sur moi quand j'étais dans la
police... Ce spectacle, c’est
une l'('\'«'”l('h(’ sur |2| vie, »
Votre fils a-t-il vu 4
Contresens ?
« Oui, il I'a vu a Lyon. Il m'a

serré dans mes bras et il m'a
dit : “papa, on araté la premié-
re partie de notre histoire, on
ne ratera pas la deuxiéme”. Il y
a beaucoup d’émotion dans ce
spectacle. »
e Propos recueillis
par Fred Sauron
Thierry Roudil dans A Contre
sens, jeudi 22 février, 4 20 h 00
au Théatre La Girafe qui se
Peigne, (19 rue Sergent Blan-
dan, 69001 Lyon). Durée : 1h25.
Tarif euros (16,50 € en tarif
réduit).
Autres dates 4 La Girafe qui se

Mardi 19 décembre 2023

Pour I'ancien policier Thierry Roudil,
« ce spectacle est une revanche sur la vie »
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De chef du service des stups a la scéne, en passant par sa révocation de la police
nationale, la création d'un café-théatre a Valence, sa greffe de rein et ce terrible
Covid ou il a frolé la mort, il nous raconte son incroyable parcours.

Thierry Roudil, les 1001 vies de

I'ancien flic devenu homme de théatre

nflotd’émo
(( Hion =, « un spec
tacle profondé

ment touchant », « un voyage
¢motionnel », « une legon de
vie =, « lantastique », « capti-

ant =, « poignant et salva
teur «.,. Au fil des 430 commen
taires laissés sur le site de
réservation BilletRéduc, les
commentaires sur le spectacle
A Contresens de Thierry Roudil
saluent tous la performance de
I'acteur seul en scéne et l'in
croyable histoire de sa vie
A ceux qui croiraient assister
A une biographie romancée
A une histolre iInventée, la véri
té est tout autre, Tous les faits
Evogués ont bien existé !
Thierry Roudila vécu plu
sieurs vies, Et quelles vies ! Les
épisodes s'enchalnent depuis
ses débutsde policier § Lyon, ol
il se fait tabasser par un groupe
de squatteurs qui ne supporte
pas de Favoir comme voisin
d'immeuble du ooté de la Croix
Rousse, Puis c'est une belle as-
cension, jusqud devenir chef
duservice desstups au commis-

sariat de police du 2° arrondis
sement de Lyon, Arrive cette
enquéte sur un important trafic
de cocaine sur la presqu'lle de
Lyon. dont Fampleur finira par
le dépasser, Une rupture amou-
reuse li-dessus, « parce que je
ne vivais quiaux rythmes effré-
nés de cette enquie tentaculal
re, ma chérie a find par aller voir
ailtleurs =, et le voild qui bascule
dans lalcool et la drogue, Il sera
finalement révogué de la police
nationale, aprés avoir failli par-
tir en prison. Mais il rebondit
En 1999, il tourne une grande
page de son existence et re-
prend un bar i Bourg-Ms-Valen
o, dansla Drome, gqui connaitra
des hauts et desbas avant de de
venir finalement un café-théd
tre, UAppart café, Thierry Rou-
dil réalise lune premiére éape
de son réve. L'Appart café con
nait ungrand succés. Horée mé
me un festival qui ne cesse ¢
5'¢tendre dans lagglomération
valentinoise, En 2013, le quin-
quagénaire se lance dans I'éerd
tured'unspectacle d’ humour et
monte surscene, « |
une parodie de ma vie oft Fon ri
gole beaucoup », résume-t-il

est alors

Thicrry Roudil, ancien policier devenu patron d'un café-théitre, monte sur scéne avec son spectacle A Contresens on il

raconte sa vie de flic, ses dérives, ses enquétes.., ot sa vie d'apr

Titi fait son show latin sera ac-
clamé 200 fois

« Jenejone
pas un role,
Jeraconte mavicen
toute transparence »

Aujourd'hui, son nouveau
spectacke A Contresens, qu'il in-
terprétera prochainement
Grenoble mais aussi i Lyon, Pa
ris, Saint-Etienne, Romans-sur
Isére et biensira FAppart café,
de ton, alliant humour
et confessions, rires et larmes_ 1}
a intégré deux nouveanux épiso

des qui ont encore une fois
bousculé sa vie : en 2018, il part
durgence i 'hopital pour une
dialyse, sa maladie génétique
des reins dégéndre. Il sera fina

lement grefféd'un rein le
152001 2019, En octobre 2020, il
ressort miraculeusement d'un
terrible Covid ou il frole la
mort : troks semaines de coma,
des semaines de rééducation

Mais il rebondit, Ce gars-ld
“tonne. Himpressionne

Seul en scéne, dans un décor
épurd, réduit & cette simple
chaise haute de bar, Thierry
Roudil déroule ainsi les épiso
des desa vie avec pudeur, sineé-
rité et cette pointe d'humour et
d'optimisme qui caractérise le

personnage dans sa vie quoti-
dienne, « Je ne joue pas un role,
Je raconte ma vie en toute trans-
parence « Il reconnait toutes
ses erreurs, Micux, il assume
ses dérives. « Quand j"ai va Faf
faire Palmade, ¢a m'a rappeléde
SACTES Mauvs souvenirs, Clest
terrible les ravages que peuvent
faire Falcool et la drogue «
Aujourd'hui, 3 60 ans tout jus
te, Jorsqu'il regard

b dans Je ré-
troviseur, lui, le motard pas
sionné quiadore faire des
périples en Italie o1 il a quel
ques membres de sa famille,
avec Laurie, sa compagne, il as-
sure 1« Ce sp~ “acle, c'est une
thérapie. Jai 1enoud avec mon

. Photo Le DL Fabrice
fils, Je ne me suis pas ocoups de
lui quand i &ait enfant ; sa mi
re a fini par me quitter car elle
en avait marre de ne jamais me
voir, absorbé 7 jours sur 7 par ke
boulot et Falcool «

A Contresens, c'est aussi une
belle occasion de parler
d'amour, Son amour fou pour
Laurie, venue un soir assister 3§
un spectacle a FAppart café, en
2017. Cette incroyable Laurie
qui 1'a soutenu au moment de sa
greffe puis pendant cet intermi
nable Covid. « Je suis un mira-
culé grice d mon ange, Laurie
quim’aenvovétout son
amour » déclame-t-il A Ja fin du
spectacle

Devenu hyperactif, heureux
de vivre aprés tout ce gqu
conna, Thierry Roudilenvisage
d'écrire un livre en 2024, tout
en poursuivant les programma
tions dans son café-théitre qui
affiche souvent complet, mais
aussi be festival du Qual qui con
naitrasa 8* &dition en mars, etsa

Anterion

tourndée dans les thédtres et ca
fés-thédtres de France. On ne
larréte plus

o Prédérigue Fays

Ses prochaines dates »

Les prochaines dates pour
assaster d A Contresenys - & Gre-
noble le 22 novembre (La
Basse-Cour) ;& Lyon les 22 fé
vrier, 7mars, $et 25 avril (La
Girafe qui se peigne) ;d Saint-
Etienne le 28 décembre (La
Ricane) ; dS&teles12et13 jan
vier (Théitre de poche), a Ro
mans-sur-Isére le 4 mars
(Maison Nugues) ; a Bourg-lés-
Valence les 20 et 27 novem
bre, ter, 2, 613, 18, 21 et 28 dé-
cembre (Appart-café). Des
dates sur Bayonne, Agen,
Paris sont en projets. A Con
tresens a déj é1é joud i et cet
¢t au Festival d'Avignon, au
thédtre du Marais 3 Paris,




SudOuest.fr
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cliquez sur ce lien pour lire l'article

Théitre a Agen: c'est I'histoire d'un mec... a contresens

Thierry Roudil livre un spectacle tout en émotion. © Crédit photo : Lionel

Ballet

Aprés une premiére soirée réussie, le café-théitre le
Contrepoint a3 Agen joue a nouveau le spectacle de Thierry
Roudil, « A contresens », ce samedi 22 juillet

Soirée pleine d'émotion, vendredi soir, pour Thierry Roudil. Le
Dromois, lui-méme directeur d'un café-théatre a Bourg-les-
Valence, s'est produit devant une salle aussi comble que
conquise. Avec « A contresens », pendant une heure trente, il
retrace les grandes étapes de sa vie: ses amours et ses
emmerdes, et puis surtout son amour pour celle qui lui a sauvé
la vie.

[...]


https://www.sudouest.fr/culture/theatre-a-agen-c-est-l-histoire-d-un-mec-a-contresens-16029160.php?utm_term=Autofeed&utm_campaign=echobox&utm_medium=Social-LotEtGaronne&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR04GcMmvJqW5nke7yhWoGAUm7Yqn22TjIaqbbKe5w320s9_UOUyV2lbPWs_aem_AUFyVt9ueYQa_EQ9djXg7ZKdElj7KE74aCmozI_-wv08uWeMKTwHzk7R6Lble9wdYag#Echobox=1690031022

Les interviews France Bleu

Il

o Herault en simultanée sur France 3 Occitanie
(janvier 2024 - annonce du passage au théatre de
Poche a Sete) au micro de Vivian Cuguillere

e Vaucluse (juillet 2023 - festival d'Avignon)
au micro de David Perron

o Isere
(novembre 2023 - passage a la Basse Cour)
au micro de Christophe Chardon

e Dréme Ardeche en simultané sur France 3
Auvergne-Rhone-Alpes
(janvier 2023) au micro de Valérie Rollman

e et aussi sur RCF Lyon m

(mars 2024) au micro d'Anais Sorce

L'invite de
comme Midi




ILS ONT DIT

Alexandre PESLE (comédien)

" Un récit poignant et touchant qui fait du bien. On ne s’ennuie pas

une seconde. ”

Gérard SIBELLE (producteur)

" Des pans de vie décrits avec une sincérité peu commune. "

France-Jehanne LEE (directrice du Théatre de Poche a Séte)

" Un récit captivant rempli de fractures, d'obstacles et de

rebondissements, différent de tout autre et unique en son genre. "

Olivier WERNER (comédien/metteur en scéne)

" Un spectacle d'une nécessité absolue. ”

et plus de 450 critiques
depuis mai 2022 sur BilletRéduc
avec une note globale de 10/10



A CONTRESENS EN QUELQUES DATES

le 1 mai 2022 1¢r 3 I'Appart Café (Bourg-lés-Valence)

le 13 février 2023 50¢ représentation au théatre du Marais (Paris)
du 7 au 28 juillet 2023 au théatre Carnot (festival off d'Avignon)

le 23 octobre 2023 au théatre BO St-Martin (Paris)

le 22 novembre 2023 3 la Basse Cour (Grenoble)

les 12 et 13 janvier 2024 au théatre de Poche (Sete)

SAISON 2023-2024

CONTRETOUR

2023/2024

13/02/2023 PARIS Théatre du Marais
Juillet 2023 AVIGNON Théatre Carnot

25 & 26/07/2023 AGEN Le Contrepoint
15/09/2023 SAINT PERAY Le Cep du Prieuré
23/10/2023 PARIS Théatre BO St Martin
27/10/2023 BURCIN Festival culturel de Biévres
22/11/2023 GRENOBLE La Basse Cour
28/12/2023 SAINT ETIENNE La Ricane
12&13/01/2024 SETE Le Théatre de poche
22/02,07/03, 04 & 25/04/2024 LYON La Girafe qui se peigne
02/03/2024 ROMANS-SUR-ISERE La Maison Nugues

05 & 06/04/2024 ALBERT L'Escalier du rire
17/04/2024 BAYONNE Luna Negra
15/06/2024 FAUGERES La Chataigneraie

Du 02 au 05/10/2024 AGEN Le Contrepoint

Lundis 14, 21 & 28/10/2024 PARIS Théatre BO St Martin
29&30/11/2024 RIVE-DE-GIERS LImprimerie

Chaque mercredi BOURG LES VALENCE L'Appart Café

SAISON 2024-2025

prochainement dans 6 théatres municipaux en Rhone-Alpes





https://youtube.com/@thierryroudil2092

